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Le Modele Bioénergétique en Ostéopathie (MBO)

PREAMBULE

La publication de 'OMS relative a 'ostéopathie (2010) « Benchmark® for Training in Osteopathy » (2010) précise que « Le
modeéle structure fonction bioénergétique reconnait que le corps cherche a maintenir la production, la distribution et la dépense
d’énergie. Le maintien de cet équilibre aide I'organisme dans sa capacité a s’adapter aux différents facteurs de stress. Ce modéle
applique des approches thérapeutiques, y compris des techniques de manipulation ostéopathiques, pour réguler les facteurs
susceptibles de déréguler la production, la distribution ou la dépense d’énergie. »

* benchmarcks = principes directeurs
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Cette formation a pour objectifs la réalisation d'un diagnostic ostéopathique et la proposition d’un projet d'intervention
ostéopathique adapté aux situations cliniques chroniques au moyen de tests et de techniques adaptés complétant la prise en
charge ostéopathique.

COMPETENCES ATTENDUES AU TERME DE L’APPRENTISSAGE

Au terme de son apprentissage, I'étudiant doit avoir développé les compétences suivantes (Décret décembre 2014 - annexe | -
Référentiel d’activités et des six compétences)

C1 : Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique

C2 : Concevoir et conduire un projet d’intervention ostéopathique

C3 : Réaliser une intervention ostéopathique

PROGRAMME - 48H

ENSEIGNEMENT THEORIQUE | 30 H

Les éléments, les organes, les viscéres

L’homéostasie : équilibre (€léments, saisons)

Les barriéres (théorie) : causes, symptdmes, prophylaxie, liens avec le systeme nerveux végétatif
La sémiologie : 6 phases de la maladie, correspondances cervicales

Les émonctoires : favoriser le drainage

L’influence environnementale : climat, saisons

ENSEIGNEMENT PRATIQUE | 18 H

Digitoponcture : techniques complétant le traitement ostéopathique
Les barriéres (pratique) : barrieres principales et secondaires, traitements
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INFORMATIONS PRATIQUES

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Didier DEMARS : Responsable pédagogique et enseignant Ostéopathe D.O, Enseignant, Praticien Energétique.

Aprés avoir exercé la kinésithérapie pendant 10 ans, Didier DEMARS a obtenu son Dipléme d'Ostéopathe D.O en 1995. Il exerce
depuis en cabinet. En 1998, il a entrepris une formation post-graduée en 3 ans en Energétique Chinoise et I'enseigne depuis
2012 au sein d'ISOstéo Lyon. Il est également diplémé de la SFERE, Société Francaise d’Etude et de Recherche en Energétique
Carole CANOVA : Ostéopathe D.O

Matthieu FRATACCI : Ostéopathe D.O
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MOYENS PEDAGOGIQUES ET EVALUATIONS
Outils numériques et pratiques de I'école. Deux évaluations écrites prévues au milieu et en fin de cursus. Evaluations formatives
en cours lors des analyses de cas cliniques.

INSCRIPTION ET ATTESTATION

Date limite d'inscription : jeudi 27 février 2025
Une attestion de formation de spécialité est délivrée si réussite aux évaluations.

ISOSE,%On www.isosteo.fr - tél. 04 78 43 24 50 | SAS au capital de 100 000€ - RCS Lyon : 512 913 757



