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FORMATION PROFESSIONNELLE
BIOstéo Niveau I

Le Modèle Bioénergétique en Ostéopathie (MBO)

Les éléments, les organes, les viscères : les foyers, la régulation et la distribution, éléments et méridiens

L’homéostasie : équilibre (éléments, saisons)

Les barrières (théorie) : causes, symptômes, prophylaxie, liens avec le système nerveux végétatif

La sémiologie : 6 phases de la maladie, correspondances cervicales

Les émonctoires : favoriser l’équilibre

L’influence environnementale : climat, saisons

Digitoponcture : techniques complétant le traitement ostéopathique

Les barrières (pratique) : barrières principales et secondaires, traitements

TEMPS DE TRAVAIL PERSONNEL (ESTIMATIF) : 16 HEURES

ENSEIGNEMENT THÉORIQUE | 30 H

ENSEIGNEMENT PRATIQUE | 18 H

PROGRAMME - 48 HEURES


